Speiseplan Kita Schobert-Haus vom
19. bis 23. Oktober 2026

Montag aen 79.710.2026

Gebratene Hahnchenbrust mit Paprikasole 1.2 und Basmatirels

Salat in Joghurtdressing 2«

Dienstag den 20.70.2026

raniertes Fischfilet 134 mit KrdutersolSe 12 Nudeln 1 und Gurkensalat s

Mittwoch den 27702026

Fleischkiichle 1410 mit Brokkoligemdise 12 und Kartoffeln

Donnerstaq den 22,70 2026

Spaghetti 1 mit Spinat-Kése-SolRe 12

Himbeer-Joghurt-Smoothie >

Freitag den 23.70.2026

Gemlsecremesuppe 12 mit Wienerfe » und Vollkornbaguette 1

Erabeerjoghurt >



